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Zo eenvoudig !

Op zoek naar een magazine met een optimaal
lokaal bereik? Wenst u te adverteren in een
aantrekkelijk medium tegen gunstige tarieven?
Dan is Affligem Nieuws voor u de oplossing.
Adverteren kan vanaf € 80,00.

Voor meer info:

Bel/schrijf/e-mail naar;
Outstanding Productions

053 67 37 70

Regionaal nieuws - december 2025.

Geruisloos sluipt het jaar 2026 naderbij, daarmee hebben wij al één vierde van de
nieuwe eeuw op de teller. Wij stonden erbij en keken ernaar hoezeer in die 25 jaar de
samenleving is veranderd, of is het geévolueerd? In de edities van Affligem Nieuws
uit 2000 was er nog bezorgdheid om de milleniumbug die alle computers lam zou
leggen; het bleek “fake news” in een tijdperk toen het woord nog niet was
uitgevonden.

Er hing nochtans een positieve sfeer rond die eeuwwisseling, nationaal omdat er
een economische groei van 3% werd verwacht en dankzij het huwelijk van Mathilde
en Filip. Het is de tijd toen er nog rijk gevulde winkelstraten in onze regio waren. Er
bestond nog zoiets als het Rock Affligem "old style" en met enige fierheid opende
Affligem zijn nieuwe cultuurzaal (intussen verbouwd) met een feestelijke
uitvoering van Weense Walsen door de Concertband. Enige nostalgie overvalt elke
kunstliefhebber bij het terugdenken aan het vurige pleidooi dat, niemand minder
dan Jan Hoet zelf, hield over de ziel van de kunstenaar bij de viering van 20 jaar De
Montil. Opvallend: er heerste toen een diepe overtuiging dat het mobiliteits-
probleem kon opgelost worden met verkeersdrempels.

Waar heeft de afgelopen 25 jaar ons gebracht? In elk geval is de bevolkingsgroei
sinds 2000 vrijwel uitsluitend het resultaat van migratie, vooral gezins- en
asielmigratie. De samenleving is meer multicultureel geworden, met een grotere
verscheidenheid aan achtergronden, talen en religies. En natuurlijk is er ook de
vergrijzing, het aandeel ouderen in de bevolking is sterk gestegen. De
afhankelijkheidsratio, of aantal ouderen tegenover werkenden neemt toe.

Het meest opvallend is de technologische revolutie met smartphones en internet.
In 2000 waren mobiele telefoons en internet nog beperkt. Nu zijn smartphones,
sociale media en Al niet meer weg te denken uit het dagelijks leven. Dit ging samen
met de digitalisering van werk en onderwijs; thuiswerken, online leren en digitale
dienstverlening zijn gemeengoed geworden, versneld door de coronapandemie.
Ondanks die vele contacten is er toch een toename van eenzaamheid. VVooral onder
ouderen en mensen met een migratieachtergrond is de eenzaamheid sterk
toegenomen. Misschien is dat het resultaat van de individualisering, de traditionele
gezinsstructuren zijn veranderd. Meer mensen wonen alleen, koppels trouwen later
of kiezen bewust voor kinderloosheid. Gelukkig ontstond er een groeiend
milieubewustzijn. Klimaatverandering is een centraal maatschappelijk thema
geworden en er is meer aandacht voor duurzaamheid, circulaire economie en
energietransitie. Overheden hebben klimaatdoelen gesteld en stimuleren groene
technologieén en gedragsverandering. Maar, er is ook meer aandacht voor mentale
gezondheid; psychisch welzijn is uit de taboesfeer gehaald. Er is meer openheid
over stress, burn-out en depressie. Het hielp echter niet tegen polarisatie en
activisme. Discussies over identiteit, inclusie, gender en racisme zijn prominenter
geworden en tegelijk is er meer maatschappelijke polarisatie.

Alles overschouwd, verandert wel de snelheid waarmee problemen zich aandienen,
maar niet de problemen zelf. Die problemen lijken wel een variatie op steeds
hetzelfde thema. Momenteel zijn dat het blokkeren van het kapitalisme en de
daaruit volgende polarisering, het migratiedossier en de klimaatproblematiek die
grotendeels voortvloeit uit een falende mobiliteit. Voelen wij deze globale
problemen ook lokaal? Zeer zeker. Het volstaat om elke dag in de ochtend- en
avondspits een kijkje te nemen aan de Affligemse oprit van de E40 om te zien hoe
de wegen verstopt raken door het teveel aan auto's. De oude verkeerdrempels
hebben in elk geval niets bijgebracht.

Het tijdperk dat nu aanbreekt gaf aanvankelijk hoop. Omdat de generatie die nu
opgroeit op het keerpunt staat van het daadwerkelijk positief gebruik van artificiéle
intelligentie. De technologie is zover gevorderd dat slimme algoritmes het gedrag
en de werkwijze van de mens kunnen ontleden om vervolgens een verbeterde en
snellere oplossing voor problemen te kunnen voorstellen. Maar van bij de eerste
toepassingen van Al door het grote publiek blijkt dat de technologie ook misbruikt
kan worden zonder dat die zichzelf corrigeert. Wordt vervolgd...

Toch wenst Affligem Nieuws aan alle lezers een zalige kersttijd en een voorspoedig
jaar 2026.



Digitale Detox: Waarom ook het Pajottenland op
de pauzeknop drukt.

Digitale overbelasting.

In een wereld vol meldingen, met
schermen en constante connectiviteit
groeit in Belgié een opvallende
tegenbeweging: de digitale detox. En
nergens wordt die rust zo tastbaar als in
het Pajottenland, waar glooiende
heuvels, trage wegen en stiltegebieden
uitnodigen tot onthaasting. Wat drijft
deze trend, en waarom is net deze
streek zo’n vruchtbare bodem voor
digitale rust?

Het Pajottenland als detox-decor.
Het Pajottenland - met zijn landelijke
charme, authentieke dorpen en zicht
op Brussel aan de horizon - blijkt een
ideale plek voor wie even offline wil
gaan. Lokale initiatieven spelen hierop
in, met schermvrije wandelroutes in
gemeenten als Gooik en Herne, waar
bordjes aanmoedigen om je smart-
phone op zak te houden.

Boerderijen en B&B'’s die bewust geen
wifi aanbieden, zoals in Bever of
Pepingen.

Workshops rond digitale balans in
lokale gemeenschapscentra, vaak in
samenwerking met alle welzijns-
organisaties.

De streek biedt letterlijk en figuurlijk
ademruimte.

Detox als levensstijl.

Inwoners van het Pajottenland geven
aan dat ze bewust kiezen voor een
trager levenstempo. De nabijheid van
Brussel zorgt voor een contrast. wie
overdag in de stad werkt, zoekt s
avonds rust in het groen.

“Na mijn werk in Brussel laat ik mijn
gsm bewust in de keuken liggen,” zegt
Els (39) uit Affligem, “Een avond-
wandeling tussen de velden doet meer
dan een uur scrollen.”

Lokale scholen experimenteren met
schermvrije dagen, waarbij leerlingen
leren reflecteren over hun digitale
gewoonten.

Cijfersen context.

Hoewel het Pajottenland geen aparte
statistieken kent, sluiten de ervaringen
aan bij bredere Belgische trends:

1 op 3 jongeren in Vlaanderen heeft al
een digitale pauze genomen van
minstens één week.

78% van detox-deelnemers rappor-
teert betere slaap en minder stress.

In landelijke gebieden zoals het

Pajottenland is de digitale druk lager,
maar de behoefte aan bewust gebruik
blijft groot.

Toekomst: van detox naar digitale
hygiéne.

De digitale detox in het Pajottenland is
geen tijdelijke hype, maar een voor-
bode van een bredere beweging.
Gemeenten overwegen om digitale
rustzones in te voeren, vergelijkbaar
met stiltegebieden. Lokale toeristische
diensten promoten *“offline week-
ends” als alternatief voor citytrips.

Besluit.

Het Pajottenland toont dat digitale
detox niet alleen een persoonlijke
keuze is, maar ook een culturele en
ruimtelijke kans. In een streek waar het

landschap uitnodigt tot vertragen,
wordt offline gaan een vorm van luxe.
Misschien is het tijd om zelf eens rond
te trekken in ons Pajottenland - zonder
wifi, maar met volle aandacht.

Voor toeristen.

Voor wie even wil ontsnappen aan de
digitale drukte, biedt het Pajottenland
een unieke ervaring. Deze landelijke
regio ten westen van Brussel is de
perfecte bestemming voor een
schermvrije mini-vakantie.

Wandel langs trage wegen tussen
boomgaarden, hopvelden en oude
watermolens. Bezoek lambiek-
brouwerijen zoals die in Beersel of
Lembeek.Verblijf in wifi-loze B&B’s
waar rust en natuur centraal staan,
zoalsin Herne of Bever.

BRANDSTOFFEN
BART VAN HECKE ..

MAZOUT - PETROLEUM
DIESEL - KOLEN - PELLETS

Snelle en stipte levering
Magazijin open:
di& do 9-13u+za 8-13u

Brusselbaan 223 - 1790 AFFLIGEM
bartvanhecke@skynet.be

Tel.053 66 81 45
www.stookolieaffligem.be




Uw ING-kantoor voor de Denderstreek.

Financieel advies op maat

Op werkdagen vrij in en uit van 9 tot 12 u, na afspraak van 8 tot 20u.

Foto en beeld
retouche.

Ligt er nog een oude familiefoto in de
kast, of een nostalgisch beeld dat veel
waarde heeft voor jou, maar waarvan je
denkt dat het te beschadigd is om het te
herstellen en te reproduceren?
Misschien kan Affligem Nieuws je
daarbij helpen met de foto-retouche
service.

Hetzelfde kan met videofilms in mpg
formaat of AVI-formaat.

Wil je advies over de mogelijkheid om
jouw beelden te reproduceren ?

Neem vrijblijvend contact op met
Affligem Nieuws om individueel te
bekijken wat de mogelijkheden zijn.
Meestal is reproductie mogelijk voor
een prikje. Contact: via mail:
info@outstanding.be

Viatelefoon: 05367 37 70

Een t-shirt met
persoonlijke opdruk?

1 stuk
€ 24 50*

aanmaak van
uw ontwerp
inbegrepen

mail en bestel: info@outstanding.be
of bel: 053 67 37 70

*afnemende stukprijs bij meerdere shirts
verzendkost niet inbegrepen

Contacteer ons via

BV DenderFin 0797958721

Carpe Diem speelt
BOL dot BOM.

Welkom in café “De volle Pint”, waar het altijd gezellig is...tot er een verdacht
pakket arriveert en het volkse dartstornooi ineens een spannend staartje krijgt!
In deze sprankelende komedie met een vleugje misdaad beland je midden in een
knotsgek avontuur vol misverstanden, kleurrijke personages, onverwachte helden
en een hoop pinten.
Wiat begint als een gewone avond in het café, ontaardt al snel in een hilarisch en
zenuwslopend spel van verwarring, geheimzinnigheid en... explosieve verras-
singen. Bol dot Bom is een “misdadig” blijspel dat garant staat voor lachen,
spanning en herkenbare cafétaferelen. Kom kijken en laat je meeslepen door dit
unieke toneelstuk waar niets is wat het lijkt, behalve de gezelligheid.
Schrijf alvast onderstaande data in uw agenda:

R T Vrijdag 20 februari 2026 (20 u)

. Zaterdag 21 februari 2026 (20 u)

Zondag 22 februari 2026 (15u)
Woensdag 25 februari 2026 (20 u)
Vrijdag 27 februari 2026 (20 u)
Zaterdag 28 februari 2026 (20 u)
We spelen in de cultuurzaal aan de
Bellekouter in Affligem. Er is parking
voorzien aan de Bellekouterhal.
Reserveren kan via:
reservaties@toneelcarpediem.be
http://www.toneelcarpediem.be/reserveren/
Telefonisch 0480/68.33.43
Kaarten in voorverkoop 10€
Kaarten aan de kassa 13 €

o o,

Kaarten kan je verkrijgen bij: De Toren Pers- en Broodhuis in Teralfene,
Dagbladhandel Linda & Patrick in Hekelgem, Cafetaria Bellekouter en bij alle
spelers en bestuurleden. Info: http://www.toneelcarpediem.be/

FB: https://www.facebook.com/ToneelkringCarpeDiem

Adverteer nu in Affligem Nieuws

Ondernemer in het Pajottenland?
Adverteer dan nu lokaal en profiteer van het
welkomstaanbod: 2 advertenties boeken
en de 3de gratis.

Info: mail naar info@outstanding.be
of bel: 053 67 37 70.
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Eindejaar.

Kerstmis en nieuwjaar in Affligem en
het Pajottenland zijn een warme mix
van traditie, gezelligheid en lokale
charme. Van sfeervolle kerstmarkten
tot unieke nieuwjaarskermissen: onze
regio viert de eindejaarsperiode op een
bijzondere manier.

Kerstmagie in het Pajottenland.
Het Pajottenland, met zijn glooiende
landschappen en landelijke dorpen,
transformeert in december tot een be-
toverend winterdecor. Kerstmarkten
in Gooik, Lennik, Halle en Tollembeek
trekken bezoekers met hun authen-
tieke sfeer, ambachtelijke producten en
lokale lekkernijen.
Christmas@Tollembeek is een van de
gezelligste kerstmarkten van de streek,
met kraampjes vol cadeautjes, hapjes
en drankjes, en een bezoek van de
kerstman.

Lokale ambachtslieden bieden unieke
geschenken aan: van handgemaakte
juwelen tot keramiek en textiel.

De marktpleinen worden omgetoverd
tot winterwonderlanden, ideaal voor
een familie-uitstap of romantische
avondwandeling.

Kerstfeestin Affligem.

In Affligem wordt Kerstmis gevierd
met een mix van spiritualiteit en
samenzijn. Ferm Teralfene organiseert
jaarlijks een kerstfeest in de parochie-
zaal, inclusief een Kkerstevocatie,
aperitief, uitgebreid diner en dessert.
Het is een moment van reflectie en
verbondenheid, waar buren en vrien-
den samenkomen in een warme sfeer.
Daarnaast zijn er tal van kerstmarkten
in Affligem en omgeving, met
activiteiten voor jong en oud.

Affligem Kermist.

Een unieke traditie in Affligem is de
Affligem Kermist, die plaatsvindt op
de eerste zaterdag van februari. Locatie
is de grote Bellekouterhal. Er zijn
activiteiten voor alle leeftijden:
kleuterdorp, springkastelen, kinder-
disco, klimparcours. Deze kermis is
meer dan een evenement - het is een
sociaal hoogtepunt dat de gemeen-
schap verbindt en het nieuwe jaar
feestelijk inluidt. Kortom, wie Kerst-
mis en nieuwjaar wil vieren met een
dosis gezelligheid en een hart voor
lokaal erfgoed komt best naar hier.

BIJ DE BLAUWE VOORDEUR

Kom voor 31 december!
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TOTALE
UITVERKOOP

Wat ligt er onder de Kerstboom
van de lokale handel?

De toekomst van de lokale handel in
Affligem en de omliggende VIaamse
Rand oogt gemengd: er zijn kansen
voor duurzame, eerlijke en buurt-
gerichte handel, maar ook uitdagingen
door verstedelijking, digitalisering en
veranderende bevolkingssamen-
stelling.

Kansen.

Duurzaamheid, eerlijke handel en
lokale verankering zijn troef.

Affligem blijft een Faire Gemeente in
2026, wat betekent dat het gemeente-
bestuur actief inzet op eerlijke handel,
lokale landbouw en duurzame aan-
kopen.

De gemeente wil lokale ondernemers,
scholen en verenigingen sterker
betrekken bij acties rond duurzaam-
heid en eerlijke handel. Dit biedt
kansen voor handelaars die inzetten op
korte keten, ambacht en ecologische
producten.

Consumenten kiezen bewuster lokaal,
zeker in de eindejaarsperiode. Acties
zoals “Koop Lokaal, Win Lokaal”
versterken die trend.

Uitdagingen.

Ruimte, verstedelijking en concur-
rentie.

Volgens het Beleidsplan Ruimte
Affligem staat de gemeente nog altijd
voor een moeilijke balans tussen
wonen, werken en open ruimte. De
beschikbare ruimte voor lokale handel
is beperkt, zeker in de drie dorps-
kernen.

In de bredere Vlaamse Rand is er
sterke bevolkingsgroei en inter-
nationalisering, met een toename van
anderstalige inwoners uit Brussel. Dit
vraagt om een flexibel en inclusief
handelsaanbod.

Vastgoedprijzen blijven in alle sectoren
hoog, wat veel druk zet op kleine zelf-
standigen en starters die winkelruimte
zoeken, zowel voor huur of aankoop.

Beleidsprioriteiten en onder-
steuning.

De Vlaamse overheid investeert via het
Vlaams Randfonds (€37 miljoen) in
projecten rond groen, mobiliteit en
taalondersteuning. Dit kan indirect
ook lokale handel ondersteunen,
bijvoorbeeld via betere bereikbaarheid
of taalinitiatieven voor ondernemers.
Affligem zette in op burgerpartici-
patie, met o.a. een inwonersbevraging
over de toekomst van de gemeente.
Lokale handelaren kunnen hier hun
stem laten horen over ruimtelijke
noden en economische ondersteuning.

Vooruitblik.
De lokale handel in Affligem en de
Vlaamse Rand zal zich moeten
aanpassen aan:

*Duurzaam en circulair ondernemen
*Digitale zichtbaarheid en e-
commerce.

«Samenwerking met verenigingen,
scholen en gemeenten.

eTaaldiversiteit en veranderende klant-
profielen.

eSlim ruimtegebruik en multi-
functionele handelszones.

Wie inzet op authenticiteit, nabijheid
en beleving, heeft een streepje voor.
Met ambachtelijke producten, lokale
evenementen, en winkels die ook een
sociale rol opnemen.



Kerst met familie.

Traditioneel is de nadruk van het kerstgebeuren nadrukkelijk verbonden met eten.
Omdat Kerstmis synoniem is voor samen zijn, moet er gezellig en vooral veel
gegeten worden. Het is een moment waarop er blijkbaar overdaad moet zijn, zelfs
wanneer er weinig te besteden valt. Misschien geeft een overvioed aan eten
invulling aan gezelligheid?. Gelukkig is er een evolutie in dat beeld en staat het
begrip "gezellige kerstdagen" steeds meer voor een uitgebreider soort beleving dan
eten alleen. Het samen zijn met mensen waar je om geeft, kan op zich al voldoende
zijn.

Hopelijk wordt de kerstperiode van 2025 niet verstoord door een uitbreiding van
de oorlog of nieuwe oorlog in Europa. En komt er geen spionerende drone
overvliegen.

Kersten de handel.

Natuurlijk is er ongebreideld aanbod van vanalles en nog wat in relatie tot kerstmis.
Elke ondernemer haalt wel een extra idee boven in de kerstperiode. Behalve de
omgeving gepast aankleden zijn er ontelbare aparte arrangementen, aanbiedingen
en extra’s. Daar is geen ontsnappen aan als consument. Of toch? Een aantal
mogelijke tegenzetten volgen hieronder.

Gezondheid en samenzijn vallen te combineren door een warme jas aan te trekken
en de natuur in te gaan. Een goed gesprek voeren tijdens de ontspannende
wandeling is meegenomen. Extra voordeel is dat als je een stevige maaltijd achter de
kiezen hebt of er nog aan moet beginnen, je in ieder geval al de nodige calorieén
verwerkt hebt.

Het is ook mogelijk om met de kleinsten naar een pretpark te gaan, die hebben
meestal speciale arrangementen, al dan niet met een kerstmaaltijd. Het heen en
weer lopen in het park levert beweging op, dus dat zit goed.

Omi in elk geval in de winterse sfeer te komen, zelfs als er geen sneeuw ligt, zijn er
nog altijd de schaatsbanen, zoals die in Aalst, waar het tegelijk mogelijk is om iets
warms te drinken en lekkere tappas te eten. Niets zo leuk om na de gezellige kou
thuis te komen in een warm huis met haard.

Terug naar de roots?

Het is ongetwijfeld door de vele recente aanvallen op onze tradities en gewoonten
dat er toch een terugkeer is naar het aloude idee achter Kerst, naar het religieuze
aspect. De komende kerstperiode kan misschien nog eens een gelukzalig moment
van vrede meebrengen nu de wereld opnieuw is overgeleverd aan de fratsen van
Donald Trump. Hopelijk ligt het accent even op het samen zijn, en krijgt het ruim
inslaan van eten en drinken, niet te snel de overhand. Van de positieve sfeer die
Kerstmis uitstraalt, is handig gebruik te maken om eens iets voor een ander te doen.
Het moet niet altijd geld geven zijn aan een goed doel, iemand die het verdient of
nodig heeft op sleeptouw nemen tijdens de kerstperiode is ook oké. Of kook eens
al dat lekkers voor mensen die het zelf niet (meer) kunnen klaarmaken.
Ongetwijfeld ligt er wel een gepast receptenboek, genre Meus, onder de
kerstboom.

Een Kerst om te koesteren dus en of daar religieuze gedachten bij nodig zijn, is een
uiterstindividule keuze. Maak het feest precies volgens wens.

=#¥= GEMEENTE AFFLIGEM
43ste GROOT EETFESTIJN

van WSC Dr. Tistaertvrienden vzw
t.v.v. 105de GROTE PRI1JS AFFLIGEM

kewze Zaterdag 24 januari 2026
uit van 18.00 uur tot 21.00 uur
diverse

gerechten

L ieal Bankcontact en payconiq betalingen mogelijk.

CC SANDERUS = BELLESTRAAT 99 = AFFLIGEM

Wachtdiensten

Wachtpost regio Aalst.

Affligem, Denderleeuw en Liede-
kerke zijn aangesloten bij de huis-
artsenwachtpost regio Aalst
(Leopoldlaan 44, Aalst).

Een onthaalmedewerker overlegt met
de oproeper wat het beste advies is.
Consultatie bij de arts kan op de
wachtpost. Als verplaatsen onmogelijk
is, komt de arts ter plaatse. Op werk-
dagen verbindt het oproepnummer
door naar de lokale dokter van
wacht, tussen 19 uur en 8 uur. Het
oproepnummeris: 1733.

Informatie:
www.huisartsenkringaalst.be/hwp/

Wachtdienst Apotheek: 0903 99000
Wachtdienst Tandartsen: op
zaterdag, zondag en feestdagen van 9u
tot 18u: 070222088

Verpleging: 070222678

Noodnummers:

Ziekenwagen en brandweer 112
Politie 101
Europees noodnummer 112
Rode Kruis Vlaanderen 105
Antigifcentrum 070245245
Child Focus 116000
Tele-Onthaal 106
Bankstop 078170170

Brandwondencentrum 093323490

Oproep aan verenigingen.
Affligem Nieuws roept vereni-
gingen en organisaties uit onze
regio op om hun activiteiten en/of
jaarprogramma’s voor 2026 te
melden voor publicatie in de
kalenders die opgenomen worden
inonze rubrieken.

Dit kan eenvoudig door een e-mail
te zenden aan:
info@affligem.com

In de mate van het mogelijke zal de
ingezonden informatie verwerkt
worden in de editie voorafgaand
aan de activiteit.

Affligem Nieuws wil ook graag de
werking en de planning van
verenigingen belichten. Is uw
vereniging of club kandidaat voor
een verslag? Laat het ons weten op
bovenstaand adres.



Koop nu al uw electro toestellen voordelig
via Affligem Nieuws!

Surf naar www.affligem.com, ELECTRO
Klik op shopping, klaar.

OPTICIEN SINDS 1988

Kerkstraat 50
1761 Borchtlombeek
02 453 26 14

LINDBERG eyewear

Onze topmerken o.a.:
LINDBERG
NATAN
SERENGETI
JAGUAR
BINOCHE EYEWEAR
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